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РАСПИСАНИЕ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

БДОУ г. Омска  
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РАСПИСАНИЕ   
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

группа раннего возраста «Колокольчик» 
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

   I        подгруппа             9.00 - 9.10 

   II       подгруппа             9.20 - 9.30                                   

Музыкальное развитие 
 

    I       подгруппа        16.10 - 16.20                        

   II      подгруппа         
 

Игра-занятие с дидактическим 

материалом 
 

 I        подгруппа          9.00 - 9.10       

II       подгруппа            9.20 - 9.30 
 

Развитие движений 

  I         подгруппа        16.00 - 16.10                           

 II         подгруппа                            

 

 
 

 
 

 
Музыкальное развитие 

 

  I        подгруппа              9.40 - 9.50 
  II      подгруппа                
  

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 
 

   I       подгруппа         15.35 - 15.45 
  II      подгруппа         15.50 - 16.00                       

 
 

Игра-занятие с дидактическим 

материалом 
 

  I  подгруппа                9.00 - 9.10       
 II  подгруппа                9.20 - 9.30        
 

Развитие движений 

  I  подгруппа              16.00 - 16.10                                                     

 II  подгруппа        
 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

  I  подгруппа                    9.00 - 9.10 
  II подгруппа                    9.20 - 9.30                         
Игра-занятие со строительным 

материалом 
 

I   подгруппа               16.00 - 16.10 
II подгруппа               16.20 - 16.30 
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РАСПИСАНИЕ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

            первая младшая группа «Дюймовочка» 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Рисование 
 

 I       подгруппа                     9.00 - 9.10 
II      подгруппа                    9.20 - 9.30 
 

Музыкальное развитие 
 

I        подгруппа               16.50 - 17.00 
II       подгруппа                  
 
 

Развитие речи. 

Художественная литература 
 

I      подгруппа                  9.00 - 9.10 
II     подгруппа                 9.20 - 9.30                                   

 

Физическое развитие 
  

I      подгруппа              15.30 - 15.40 
II     подгруппа             15.50 - 16.00                       
 

 

 

 
 

 Музыкальное развитие                           
  I подгруппа                    10.20 - 10.30 
 II подгруппа                       

 Ребенок и окружающий мир 
 

 I  подгруппа                  15.30 - 15.40 
II  подгруппа                15.50 - 16.00 

 

 
 

Развитие речи. 

Художественная литература 
 

 I       подгруппа                9.00 - 9.10 
 II      подгруппа               9.20 - 9.30 
 

Физическое развитие  
 

  I        подгруппа          15.30 - 15.40 
 II       подгруппа          15.50 - 16.00 

 

Лепка/ конструирование    

 

I      подгруппа                                 9.00 - 9.10                             
II     подгруппа                                  9.20 - 9.30    

Физическое развитие на прогулке 
 

    I     подгруппа                        15.35 - 15.45                       
   II    подгруппа                         15.50 - 16.00                     
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РАСПИСАНИЕ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

            первая младшая группа «Колобок» 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Ребенок и окружающий мир 
 

  I подгруппа                    9.00 - 9.10 

  II подгруппа                  9.20 - 9.30                                  
   

Музыкальное развитие   
 

I подгруппа                 16.30 - 16.40 

II подгруппа                                       

 
 

Развитие речи. 

Художественная литература 

I подгруппа                 9.00 - 9.10  

II подгруппа                 9.20 - 9.30                                  
 

Физическое развитие 

  I подгруппа              15.30 - 15.40                           

 II подгруппа             15.50 - 16.00                    

 

 

 

 

 
 
 

Музыкальное развитие 

I подгруппа                  10.00 - 10.10 

II подгруппа                                                     
 

Рисование 
 

 I подгруппа                 15.30 - 15.40                       

II подгруппа                15.50 - 16.00 

 

  Развитие речи. 

Художественная литература 

 I       подгруппа            9.00 - 9.10 

II      подгруппа             9.20 - 9.30     
 

Физическое развитие 

I    подгруппа             15.30 - 15.40                       

II   подгруппа             15.50 - 16.00 

Лепка/конструирование 

I        подгруппа                    9.00 - 9.10 

II       подгруппа                    9.20 - 9.30                         

Физическое развитие на прогулке 
 

   I        подгруппа                10.00 - 10.10 

   II       подгруппа                10.20 - 10.30                       
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РАСПИСАНИЕ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

первая младшая группа «Золушка» 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

Ребенок и окружающий мир 
 

I  подгруппа                       9.00 - 9.10 
II подгруппа                     9.20 - 9.30 

 

Музыкальное развитие 
 

 I   подгруппа          15.50 - 16.00    
II   подгруппа             
 

Развитие речи. 
Художественная литература 
 

   I       подгруппа              9.00 - 9.10 

  II      подгруппа             9.20 - 9.30 
 

Физическое развитие  
I      подгруппа           15.50 - 16.00 
II     подгруппа                  
 
 
 

 

Музыкальное развитие 

 I   подгруппа                   9.20 - 9.30 
 II подгруппа                    

Рисование 
    

I       подгруппа             15.30 - 15.40 
II      подгруппа            15.50 - 16.00 

 
 

Развитие речи. 
Художественная литература 
I подгруппа                   9.00 - 9.10 
II подгруппа                 9.20 - 9.30 
 

Физическое развитие 
I         подгруппа         15.50 - 16.00 
II       подгруппа                
 

Лепка/ конструирование 
 

I     подгруппа                               9.00 - 9.10                           
II    подгруппа                               9.20 - 9.30 

 

Физическое развитие на прогулке 
 

I        подгруппа                          10.30 - 10.40 
II       подгруппа                
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РАСПИСАНИЕ  

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

вторая младшая группа «Теремок» 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Физическое развитие 

9.00 - 9.15 
 

Формирование целостной 
картины мира 

 
 

9.25 - 9.40 
 

 
 
 

Музыкальное развитие 
9.00 - 9.15 

 
 

Математическое развитие 
 

9.25 - 9.40 
 
 

 
 
 

 

Физическое развитие 
9.00 - 9.15 

 
Развитие речи 

9.25 - 9.40 
 

Музыкальное развитие 
 

9.00 - 9.15 
 

 
Рисование 
9.25 - 9.40 

 

Лепка, аппликация/ручной труд 
 

9.00 - 9.15 
 

Физическое развитие на 
прогулке 

10.30 - 10.45 
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РАСПИСАНИЕ 
 ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

вторая младшая группа «Чиполлино» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Рисование 
9.00 - 9.15 

 

Физическое развитие 
 

9.25 - 9.40 
 

 
 
 

 

Развитие речи 
9.00 - 9.15 

 
 

Музыкальное развитие 
9.25 - 9.40 

 

 

 

 
 

 

 
Математическое развитие  

 

9.00 - 9.15 
 

Физическое развитие 

9.25 - 9.40 
 

 

 

Формирование целостной 
картины мира 

9.00 - 9.15 
 

Музыкальное развитие 
 

9.25 - 9.40 
 
 

 

Лепка, аппликация/ручной труд 
 

9.00 - 9.15 
 

Физическое развитие на 
прогулке 

 

10.30 - 10.45 
 

 



Утверждаю: 

Заведующий БДОУ г. Омска  

«Центр развития ребенка –  

детский сад № 291» 

                                                                                                                ________________Ю.И. Серебрякова 

                                                                                                              Приказ №________от______________ 

 

РАСПИСАНИЕ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

вторая младшая группа «Солнышко» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Формирование целостной 
картины мира 

9.00 - 9.15 
 

Музыкальное развитие 
 

15.30 -15.45 
 

 

Математическое развитие 

9.00 - 9.15 
 

Физическое развитие  
 

15.30 -15.45 
 
 

 

 

 
Музыкальное развитие 

9.00 - 9.15 
 

Рисование 
9.25 -9.40 

 

 

Развитие речи 
9.00 - 9.15 

 

 

Физическое развитие  
 

15.30 -15.45 
 

 

 

Лепка, аппликация/ручной труд 
 

9.00 - 9.15 
 

Физическое развитие на 
прогулке 

 

10.30 - 10.45 
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РАСПИСАНИЕ   

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

средняя группа «Незабудка» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Формирование целостной 
картины мира 

 

9.00 - 9.20 
 

Физическое развитие  
 

9.50 - 10.10 
 

 

 

Математическое развитие 
 

9.00 - 9.20 
 

Музыкальное развитие 
 
 

9.50 – 10.10 

 

Развитие речи  
 

9.00 - 9.20 
 

Рисование  
 

9.30 - 9.50 
 

Бассейн/Физическое 
развитие на прогулке 

11.00 - 12.00 

 
 

 

 

Математическое развитие 
 
 

9.00 - 9.20 
 
 

Музыкальное развитие 
 

9.50 - 10.10 
 
 

Физическое развитие 
 

9.00 - 9.20 
 

Лепка, аппликация/ручной 
труд 

 

9.30 - 9.50 
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РАСПИСАНИЕ   
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

средняя группа «Зайчик» 
 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование целостной 
картины мира 

9.00 - 9.20 
 

Физическое развитие 
9.30- 9.50 

 

 

Математическое развитие 
 

9.00 - 9.20 
 
 

Музыкальное развитие 
 

10.20 - 10.40 
 

 

Развитие речи  
 

9.00 - 9.20 
 

Лепка, аппликация/ручной 
труд 

 

9.30 - 9.50 
 

Бассейн/Физическое 
развитие на прогулке 

10.00 - 11.00 
 

 

Математическое развитие 
9.00 - 9.20 

 
Музыкальное развитие 

10.20 - 10.40 
 

 

Рисование 
 

9.00 - 9.20 
 
 

Физическое развитие  
 

9.30 - 9.50 
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РАСПИСАНИЕ   
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

средняя группа «Белоснежка» 
 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 
9.00 - 9.20 

 

Формирование целостной 
картины мира 

 

9.30- 9.50 

 

 

Математическое развитие 
 

9.00 - 9.20 
 
 

Музыкальное развитие 
 

10.50 - 11.10 
 

 

Развитие речи  
 

9.00 - 9.20 
 

Рисование 
 

9.30 - 9.50 
 

Бассейн/Физическое 
развитие на прогулке 

9.00 - 10.00 
 

 

Математическое развитие 
9.00 - 9.20 

 
Музыкальное развитие 

10.50 - 11.10 
 

 

 

Физическое развитие  
9.00 - 9.20 

 

Лепка, аппликация/ручной труд 
 

9.30 - 9.50 
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РАСПИСАНИЕ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

старшая группа «Золотая рыбка» 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

Рисование 
 

9.00 - 9.25 
   

 
Музыкальное развитие 

 

9.35 - 10.00 
 

 

Математическое развитие 
 

9.00 - 9.25 
 

Физическое развитие  
09.35 - 10.00 

 

Развитие речи 
10.10 - 10.35 

 
 

 
 

 

Основы грамотности 
9.00 - 9.25 

 
 

Музыкальное развитие 
 

15.20 - 15.45 
 

 
 

Математическое развитие 
9.00 - 9.25 

Лепка, аппликация/ручной 
труд  

09.35 - 10.00 
 

Бассейн/Физическое развитие 
на прогулке 
11.00 – 12.00 

 

 

 
 

 
 

 

Физическое развитие  

9.00 - 9.25 
 

Формирование целостной 
картины мира 

 

09.35 - 10.00 
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РАСПИСАНИЕ   
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

старшая группа «Сказка» 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

 

Музыкальное развитие 
 

9.00 - 9.25 
   
 

Рисование 
 

9.35 - 10.00 
 

 

Физическое развитие  
 

9.00 - 9.25 
 

Математическое развитие 
 

09.35 - 10.00 
 

Развитие речи 
10.10 - 10.35 

 
 

 

 

 

Основы грамотности 
9.00 - 9.25 

 
 

Музыкальное развитие 
 

16.00 - 16.25 
 

 
 

Математическое развитие 
9.00 - 9.25 

Лепка, аппликация/ручной 
труд  

09.35 - 10.00 
 

Бассейн/Физическое развитие 
на прогулке 
10.00 – 11.00 

 

 

 
 

 
 

 
 

Формирование целостной 
картины мира 

9.00 - 9.25 
 

Физическое развитие  

09.35 - 10.00 
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РАСПИСАНИЕ   
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

подготовительная группа «Буратино» 
 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

Формирование целостной 
картины мира 

 

9.00 - 9.30 
   

Музыкальное развитие 
 

10.10 - 10.40 
 

Математическое развитие 
 

9.00 - 9.30 
 

Рисование  
9.40 - 10.10 

 

Бассейн/Физическое развитие 
на прогулке 

 

10.00 – 11.00  
 

 

 

 
 
 

Основы грамотности 
9.00 - 9.30 

 

Физическое развитие 
 

10.30 - 11.00 

 
 

 

 

Математическое развитие  
 

9.00 - 9.30 
 

Развитие речи 
9.40 - 10.10 

 

Музыкальное развитие  

10.20 – 10.50  
 

Лепка/аппликация/ручной труд 
 

9.00 - 9.30 
 

Физическое развитие  
 

11.10 - 11.40 
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РАСПИСАНИЕ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

подготовительная группа «Семицветик» 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Рисование 
 

9.00 - 9.30 
 

Музыкальное развитие 
 

10.50 - 11.20 
 

 

Развитие речи 
 

9.00 - 9.30 
Математическое развитие 

9.40 - 10.10 
 

Бассейн/Физическое развитие 
на прогулке 
11.00 - 12.00 

 

 

 
 
 

Основы грамотности 
9.00 - 9.30 

 

Физическое развитие 
 

9.50- 10.20 
 

 
 

Математическое развитие 
 

9.00 - 9.30 
Лепка, аппликация/ручной труд 

 

9.40 - 10.10 
 

Музыкальное развитие 
 

11.00 - 11.30 
 

 

Формирование целостной 
картины мира 

 
9.00 - 9.30  

 
Физическое развитие 

 

10.40 - 11.10 
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РАСПИСАНИЕ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

подготовительная группа «Красная Шапочка» 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

Формирование целостной 
картины мира 

 

9.00 - 9.30 
 

Физическое развитие 
 

9.50 - 10.20 
 

Музыкальное развитие 
 

9.00 - 9.30 
 

Математическое развитие 
9.40 - 10.10 

 
 

Развитие речи 

10.20- 10.50  
 

 

 

Основы грамотности 
9.00 - 9.30 

 

Физическое развитие 
 

9.40- 10.10  
 
 

 
 

 

Музыкальное развитие  
 

9.00 - 9.30  
 

Математическое развитие 
9.40 - 10.10 

 

Рисование 
 

11.00 - 11.30 
 

 

Лепка, аппликация/ручной труд 
 

9.00 - 9.30  
 

Бассейн/Физическое развитие 
на прогулке 

 

10.00 - 11.00 
 

 

11.00 - 12.00 
 



 

Утверждаю: 

Заведующий БДОУ г. Омска  

 «Центр развития ребенка –  

детский сад № 291» 

                                                                                                                ________________Ю.И. Серебрякова 

                                                                                                              Приказ №________от______________ 

 

РАСПИСАНИЕ   
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

подготовительная группа «Винни-Пух» 
 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 
Формирование целостной 

картины мира 
 

9.00 - 9.30 
   

Физическое развитие 
 

10.30 - 11.00 
 

 

Математическое развитие 
 

9.00 - 9.30 
Музыкальное развитие 

 

9.40 - 10.10 
 

Развитие речи 
 

10.20 – 10.50  
 

 

 

 
 

 Основы грамотности 
9.00 - 9.30 

 

Рисование  
 

10.30 - 11.00 
 

Физическое развитие  
10.20 – 10.50 

 
 

 

Математическое развитие  
 

9.00 - 9.30 
 
 

Музыкальное развитие  

9.40 – 10.10  
 

Лепка/аппликация/ручной труд 
 

9.00 - 9.30 
 

Бассейн/Физическое развитие 
на прогулке 

 

11.00 - 12.00 
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